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                    大昱法師 開示 大昱法師 開示 

          袁文英 記錄  袁文英 記錄

    二○○四年三月二十八日 
 
我記得﹐ 去年的藥師寶懺﹐ 我
們有在佛前點燈。去年三月份
的時候﹐ 剛好是美國出兵到伊
拉克。講好聽是去援助他們﹐
救他們離開水深火熱的地方。
而實際上﹐ 這是一種入侵的行
為。當然﹐ 這樣一個戰爭﹐ 也
帶來了很大的後果。美國本來
是世界公認最安全的國家﹐ 而
現在變成最恐怖的國家。很多
恐怖份子一直想要來攻擊﹐ 找
機會來下手。所以﹐ 去年我們
在佛前﹐ 為美國的元首﹑ 伊拉
克的元首點了燈﹐ 希望他們用
智慧來解決問題。 
 
今年﹐ 是為臺灣的元首點燈。
臺灣是一個很小的國家﹐ 有的
人在地圖上﹐ 找不到臺灣在什

麼地方。最近常常在報臺灣的
新聞。人家說﹐ 好事是不會上
報的。所以很多事情﹐ 讓臺灣
變成民族上一個很大的考驗。
每天所面對的是﹐ 不曉得明天
國內會發生什麼事。本來是一
個很和平﹑ 很安樂的國家。因
為 個 人 的 貪 ﹑ 瞋 ﹑ 痴 ﹑ 得 失
心﹐ 把整個國家帶入水深火熱
中。是個人的業﹐ 形成這個很
大 的 業 力 ﹐ 這 是 一 種 “ 共
業” 。很多人問我﹕ “ 如果臺
灣 發 生 事 情 ﹐ 你 有 什 麼 感
覺﹖ ” 我說﹕ “ 我們都知道﹐
各種事情有不同的業力。我們
想辦法﹐ 以修行來面對我們的
業力。但是﹐ 修行不是叫我們
逃避我們的業力。我們好好的
修﹐ 業力也會現前。你好好的
修﹐ 你有足夠的資糧。當業力
現 前 的 時 候 ﹐ 你 能 夠 坦 然 面
對﹐ 你不會怨天尤人。因為﹐
每個人有不同的業。今天﹐ 臺
灣的佛教非常興盛﹐ 在世界來
講是數一數二的﹐ 有非常非常
多人在修行。就是因為有很多
人在修行﹐ 所以今天﹐ 臺灣一

   
毘盧寺通訊

藥師寶懺法會開示

http://users.evenlink.com/azbt


二○ ○ 九年 一月 

 2    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

個小小的國家﹐ 還能保持得很
安定。但是有時候﹐ 如果業力
太過於大的話﹐ 臺灣人還是要
面對這種共業。我們當然是希
望菩薩慈悲﹐ 讓這些障礙能夠
化消掉。”  
 
佛教有很多的諸佛菩薩﹐ 每一
尊諸佛菩薩代表不同的願力。
藥師佛最有名的﹐ 是他的十二
大願。他發了這十二大願﹐ 來
廣結眾生的緣。菩薩的慈悲跟
我們眾生不同。因為﹐ 我們眾
生的心量有限﹑ 心量狹小。所
以﹐ 我們發的願是小小的。但
是﹐ 菩薩發的每一個願﹐ 都是
跟我們修行發菩提心有關係。
我現在把這十二大願主要的意
義﹐ 很簡單的講過去﹕  
 
第一個願﹐ 願我來世得阿耨多
羅三藐三菩提時﹐ 自身光明自
然照耀無量無邊。無量無邊的
世界﹐ 都是以三十二相(只有佛
有三十二相﹐ 佛的三十二相是
很莊嚴圓滿的﹐ 我們眾生是沒
有三十二相的)﹐ 這麼莊嚴的丈
夫相﹐ 八時隨行﹐ 莊嚴其身﹐
令一切有情如我俟。他這個願
不只是自身莊嚴圓滿﹐ 也希望
每個眾生跟我一樣修得莊嚴圓
滿。你不能執著佛的相﹐ 佛是

無 形 無 相 ﹐ 非 有 非 空 的 。 但
是﹐ 為了度我們眾生﹐ 他會示
現各種的相。因為﹐ 菩薩知道
我們眾生別相分別。所以﹐ 菩
薩為了讓我們眾生起歡喜心﹐
所現的相是非常的正報莊嚴。 
 
第二個願﹐ 他成佛的時候﹐ 要
光明廣大﹐ 功德無量無邊很偉
大的。藥師佛成佛以後﹐ 自身
所發出的光﹐ 比太陽﹑ 月亮還
要 亮 。 代 表 說 ﹐ 他 自 身 的 光
明﹐ 可以照亮娑婆世界眾生的
黑 暗 。 我 們 心 裡 有 很 多 的 煩
惱﹐ 所以﹐ 代表我們心裡是黑
暗的。藥師佛所發的這個願﹐
跟他結緣的人﹐ 心裡都是很莊
嚴﹑ 很光明的。 
 
第三個願﹐ 他成佛以後﹐ 希望
他的智慧無量無邊﹐ 眾生物質
上的所求﹐ 只要你念藥師佛的
名字﹐ 都讓你所願皆成。就是
我成佛以後﹐ 以我的智慧來利
益眾生。 
 
第四個願﹐ 成佛以後﹐ 他希望
能夠以他自身的修行來導入大
乘。因為﹐ 很多人修行都是比
較自私的。例如﹐ 修小乘做自
了漢﹐ 我自己好好修就好﹐ 不
要 管 別 人 。 所 以 ﹐ 藥 師 佛 發

願﹐ 他成佛以後﹐ 只要眾生修
藥師法門﹐ 他都要這些眾生由
小向大。 
 
第五個願﹐ 得戒清淨。希望眾
生修他的藥師法門﹐ 以前曾經
有不圓滿﹑ 破戒﹐ 或怎麼樣不
清淨。修藥師法門﹐ 能夠讓你
破掉的戒體圓滿﹐ 回到清淨的
戒體。 
 
第六個願﹐ 他是發得身健美。
修他的藥師法門﹐ 身體健康。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第七個願﹐ 是安康樂道。跟第
三個願﹐ 要讓我們在生活上是
無憂無慮的﹐ 是一樣的。就是
智慧之身﹐ 安康樂道。 
 
第八個願﹐ 是轉女成男的願。
很多人在想﹕ “ 為什麼一定要
轉 女 成 男 呢 ﹖ ” 有 些 人 的 願
力﹐ 想要像觀世音菩薩一樣﹐
生生世世得女身。因為﹐ 女眾
生也有女眾生做事的方便。女
眾比較圓滿﹑ 柔和﹑ 比較有親
和 力 。 人 家 說 ﹐ 情 重 會 轉 女
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身。女眾是眼淚多﹑ 感情重。
女眾的身可以修行﹐ 可以成菩
薩﹐ 但是不能成佛。因為﹐ 女
眾有太多女眾的業障。所以﹐
女眾的業障比男眾還重。轉男
身比較好修行。 
 
第九個願﹐ 是魔外歸正的願。
如果說﹐ 很多人是修一些奇奇
怪怪的法門﹐ 各種邪魔外道的
法門。只要修藥師法門﹐ 仗著
藥師佛的智慧跟慈悲﹐ 你能夠
轉化歸入正法。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第 十 個 願 ﹐ 只 要 你 修 藥 師 法
門﹐ 你念藥師佛的名字﹐ 你能
夠解脫憂苦﹑ 解脫你所有的煩
惱。 
 
第十一個願﹐ 是得妙飲食。 
 
第十二個願﹐ 是得妙衣服。最
後 這 兩 個 願 ﹐ 是 讓 你 能 夠 飲
食﹑ 衣服都不缺乏。你飲食沒
有缺乏﹐ 你肚子不會餓﹐ 你才
有力氣修行。因為﹐ 肚子餓也

是一種病﹐ 飢餓的病。所以﹐
只要你修藥師法門﹐ 藥師佛讓
你 能 夠 生 活 安 樂 ﹐ 你 的 食 ﹑
衣﹑ 住﹑ 行沒有缺乏﹐ 好好的
走在成佛之道上。 
 
所以﹐ 這十二個願﹐ 統統是跟
我們的生活有關係。大家都知
道﹐ 東方藥師佛是以我們生活
為主的願。他跟西方的阿彌陀
佛剛好是相反的﹐ 兩個是不同
的願力。 
 
藥師佛的十二大願﹐ 化成十二
藥叉大將。第一個是﹐ 宮毘羅
大將。他是一個蛟龍大將。他
的 全 身 就 像 金 龍 的 樣 子 。 所
以﹐ 他叫宮毘羅。第二個是﹐
伐折羅大將。他是金剛大將﹐
因為﹐ 他手上有一個金剛杵。
金剛杵是在鎮魔軍﹐ 可以把魔
軍降服。第三個﹐ 是迷企羅大
將。他是金帶大將。因為﹐ 他
的腰部有一條金色的帶子。第
四個﹐ 是安底羅大將。安底羅
是破空山的意思。山是一種障
礙。他是消除我們的障礙。所
以 ﹐ 他 叫 破 空 山 大 將 。 第 五
個﹐ 是頞你羅大將。頞你羅是
沉香。因為﹐ 他的全身會發出
像沉香木的香味。所以﹐ 他叫
沉香大將。第六個﹐ 是珊底羅

大將。他是螺髻型的大將。因
為﹐ 他的頭髮盤得像海螺的樣
子。第七個﹐ 是因陀羅大將。
他叫地持大將。他保護所有周
遭的一切土地。第八個﹐ 是波
夷羅大將。他是鯨魚大將。他
的身體在所有十二大將裡﹐ 他
就像鯨魚那麼大。第九個﹐ 是
摩虎羅大將。他是蟒龍大將﹐
他 是 像 蛇 龍 這 個 樣 子 。 第 十
個﹐ 是真達羅大將。是一角大
將。因為﹐ 他頭上有一個角。
第十一個﹐ 是招杜羅大將。他
就像殺者剋星。因為﹐ 他是破
除魔軍的大將。第十二個﹐ 是
毘羯羅大將。他是善藝大將。
因為﹐ 他有很好的技能。這十
二個藥叉大將﹐ 都有七千個藥
叉 眷 屬 。 只 要 我 們 修 藥 師 法
門﹐ 他們都能夠保護我們。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
希望大家在修行道上﹐ 第一個
能 夠 生 活 安 定 ﹐ 生 活 沒 有 煩
惱﹐ 衣食充足﹐ 在菩薩道上好
好的前進。因為﹐ 人身難得。
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當人還能夠來拜佛﹐ 是不容易
的。所以﹐ 你們是非常有善根
的諸大善知識﹐ 要好好的珍惜
因緣。在成佛道上﹐ 跟大家一
起努力。希望大家業障消除﹐
福慧增長﹐ 道心永固。 

 

                大昱法師 開示 大昱法師 開示 

                        袁文英 記錄 袁文英 記錄 
 

   千佛寶懺法會開示 

 
        二○○七年二月十七日 

 

首 先 ﹐ 祝 大 家 新 年 快 樂 ﹗ 雖
然﹐ 在美國沒有過中國年的味
道﹐ 但是﹐ 我們還是依照佛教
的傳統﹐ 在新年的時候禮拜千
佛。 
 
有一位居士﹐ 自年輕時就開了
一家公司﹐ 經營得不錯。因為
這幾年﹐ 美國的經濟不景氣﹐
他就在去年底﹐ 把開了幾十年
的公司﹐ 結束營業了。這位居
士看看自己﹐ 已不是二﹑ 三十
歲的年輕人﹐ 可以到職場上跟
他人競爭﹐ 要退休﹐ 又覺得太
早﹐ 要在工作上跟別人競爭﹐

又不如年輕的﹐ 所以﹐ 就卡在
中間了。我勸他﹕ “ 要隨緣。
如果﹐ 你還有因緣到社會上貢
獻你的能力﹐ 那你就好好的去
貢獻。如果﹐ 是該你退下來休
息 的 因 緣 ﹐ 那 也 是 很 好 的 福
報。我們要懂得因緣如何的轉
變。” 那位居士說﹕ “ 如果有
機會﹐ 我還是選擇貢獻所長﹐
來 服 務 社 會 。 ” 我 告 訴 他 ﹕
“ 好啊﹗ 那你就跟佛菩薩許這
個願。但是﹐ 一切要隨緣。”  
 
上星期﹐ 那位居士的太太﹐ 打
電話告訴我﹐ 她的先生找到了
一個很理想的工作。他們覺得
很幸運﹐ 因為﹐ 一個已年近六
十的人﹐ 而且二﹑ 三十年沒有
當過別人的員工﹐ 到了這個時
候﹐ 還有機會當別人的員工﹐
是一個很好的機會﹐ 不過﹐ 心
理上的調適很重要﹐ 因為﹐ 當
了一輩子的老闆﹐ 而現在要當
別人的員工﹐ 處境大不相同。
我說﹕ “ 你們要覺得很幸運﹐
因為﹐ 在這個年齡﹐ 還找得到
這樣的工作﹐ 第一﹐ 代表你的
身體還很健康。再來﹐ 代表你
還不老﹐ 你還可以貢獻所長。
同時﹐ 在這個人生階段﹐ 你可
以 換 跑 道 ﹐ 以 前 ﹐ 你 是 開 車
的﹐ 現在﹐ 你變成乘客﹐ 嚐嚐

不同的人生味道﹐ 這是很有福
報的人﹐ 才可以享受到的。”
人生有時候平平順順的﹐ 是很
好。可是﹐ 我覺得﹐ 人生有時
候遇到一些障礙﹐ 我們反而可
以 體 會 到 ﹐ 真 實 人 生 的 這 一
面 。 在 修 行 的 道 上 ﹐ 也 是 一
樣﹐ 很多不順利的事情﹐ 會增
加我們的智慧。 
 
我的師兄弟常常問我﹕ “ 為什
麼 選 擇 待 在 美 國 ﹖ ” 我 說 ﹕
“ 人生很多事情﹐ 不是你可以
選擇的。我從小發了很多願﹐
就是沒有發願要到國外來。也
就 是 因 為 忘 了 發 願 要 到 國 外
來 ﹐ 所 以 ﹐ 我 就 到 國 外 來
了。” 他們說﹕ “ 佛教在美國
還是在起步階段﹐ 生活這麼辛
苦﹐ 為什麼要待在國外﹖ ” 我
說﹕ “ 如果﹐ 我回憶我所走過
的路﹐ 我會很感恩在美國的這
段時間。因為﹐ 出家二十年當
中 ﹐ 來 美 國 六 ﹑ 七 年 所 吃 的
苦﹐ 跟我在臺灣時﹐ 都不能比
的。” 以前在臺灣﹐ 吃飯的時 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

千佛寶懺法會開示



  毘盧寺通訊 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .         5 

 
間到了﹐ 就去吃飯﹐ 水果別人
已切好在齋堂﹐ 要出門有師兄
弟開車﹐ 真是太好命了。而來
到 美 國 ﹐ 想 要 吃 飯 ﹐ 再 怎 麼
累﹐ 也要自己去煮。所以﹐ 我
跟我的師兄弟講﹕ “ 我來到美
國以後﹐ 真正的學著怎麼樣生
存﹐ 這是在臺灣安逸的環境中
所學不到的。” 我常常覺得﹐
如果﹐ 我的生命就到此為止﹐
我會很安心的去。因為﹐ 在我
的人生當中﹐ 我經歷過很好的
日 子 ﹐ 也 嘗 過 很 多 障 礙 的 滋
味。這些比較起來﹐ 讓我的人
生過得很豐富。所以﹐ 當我們
遇到很多障礙的時候﹐ 不要浪
費時間去怨天尤人﹐ 要找出答
案來。如果﹐ 找不出答案﹐ 就
放下。不要生活在矛盾中﹐ 提
也提不起﹐ 放也放不下。 
 
如果﹐ 我們是以自我的觀點來
看很多角度﹐ 電燈應該是一打
開就會亮的﹐ 水龍頭一打開水
就要來的。這些是沒錯的。問
題是﹐ 如果﹐ 今天你打開電燈
而電燈不亮﹐ 你該怎麼辦﹖ 你
就開始很氣惱﹐ 可是你有沒有
想到要換一個電燈泡。許多事
情﹐ 你可以用很小的一步來解
決問題﹐ 但是﹐ 我們會被目前

的 境 界 給 騙 了 。 這 個 電 燈 不
亮﹐ 一定是上次裝電燈的沒有
裝好﹐ 又如何如何……﹐ 就開
始想一大堆的問題﹐ 把自己氣
得不得了。後來找出問題﹐ 原
來是燈泡壞了﹐ 只要花兩分鐘
換個燈泡就好。但是﹐ 在做這
兩分鐘的事之前﹐ 你會先氣二
十 分 鐘 。 所 以 ﹐ 我 們 修 行 學
佛﹐ 是要想辦法把這個次序顛
倒 。 你 不 要 去 煩 惱 那 二 十 分
鐘﹐ 先試一試這兩分鐘的事。
如果﹐ 你換了電燈泡之後﹐ 電
燈還是不亮﹐ 那可能不是這麼
簡單﹐ 你就要想辦法去解決這
個 問 題 。 發 生 事 情 ﹐ 先 往 好
的﹑ 簡單的方向去看﹐ 等到不
行﹐ 才一步一步的﹐ 往難的方
向去做﹐ 不要先把自己弄得生 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
氣跳腳。在我們的生命中﹐ 有
很多事情﹐ 別人不可能都如我
們的願﹐ 不只是別人﹐ 自己也
不會每次都如自己的願。有時

候﹐ 就算別人都順你﹐ 自己也
沒有順自己。所以﹐ 如果都要
找很順利的環境﹐ 我要怎麼樣
就怎麼樣的話﹐ 那人生會過得
很辛苦。因為﹐ 人生的每個角
度﹐ 都不可能剛剛好是我們所
要的。所以﹐ 修行要圓融﹐ 把
你 的 菱 角 都 修 掉 。 做 人 很 圓
融﹐ 你就知道如何去轉你的境
界。 

如果﹐ 人生只有短短一百年﹐
前面的幾年﹐ 因為是小孩子﹐
不 懂 事 ﹐ 一 直 玩 。 年 輕 的 時
候﹐ 因為讀書而把時間都用掉
了 。 再 大 一 點 ﹐ 因 為 拼 命 工
作﹐ 也把生命都用完了。算一
算﹐ 真正為自己而活的時間﹐
不到十分之一的生命。所以﹐
我們學佛﹐ 就是要把這短短十
分之一的生命延長。你的工作
照樣做﹐ 書照樣讀﹐ 你做你本
份的事。你在盡你的本份時﹐
不會忘了在你的心靈中﹐ 創造
一 個 你 自 己 的 生 命 空 間 。 因
為﹐ 只有你的心靈空間﹐ 才是
屬於你的。當你的心靈空間擴
大﹐ 你會發現﹐ 你看的角度跟
別人不同。你所看到的角度﹐
是很豐富的一面。 

今天是過年﹐ 希望大家在今年
及未來的歲月裏﹐ 都能心想事
成 ﹐ 一 切 如 意 吉 祥 。 最 主 要
的﹐ 大家要保持身體健康﹐ 好
好的老實安心的修行。我們很
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有福報﹐ 這幾年來﹐ 有毘盧寺
這個地方供我們修行。現在﹐
我們又擴建了一塊地方﹐ 使主
屋變成一個很大的建築物。有
了完整的硬體設備後﹐ 還需要
有軟體設備﹐ 那就是大家的修
行。 
 

 

                

              大昱法師 開示 大昱法師 開示 

         袁文英 記錄          袁文英 記錄 

 

   二○○七年八月二十五日 
 
我剛出家時﹐ 會覺得為什麼出
家人三百六十五天﹐ 穿的衣服
像製服﹐ 髮型也一樣﹐ 吃的東
西也沒有什麼變化﹐ 每天做的
早課﹑ 暮課也是一樣沒有什麼
變化﹐ 是不是這些祖師大德都
是 呆 板 型 的 ﹐ 不 求 變 化 。 原
來﹐ 這些功課的安排﹐ 是在訓
練我們修行的耐力﹐ 因為﹐ 我
們 人 的 心 是 很 浮 動 ﹑ 很 矛 盾
的﹐ 我們喜歡求變化。 
 

求變化並不是壞事﹐ 但是求變
化的人﹐ 心也不容易定下來。
在 修 行 道 上 ﹐ 不 是 都 一 成 不
變﹐ 但也不是每一分每一秒都
在求變化的。修行﹐ 是要走中
道。隨緣不變﹐ 不變隨緣。 
 
記得過去上過一門數學課。老
師解答一個數學題﹐ 就花了半
個小時﹐ 寫了滿滿一黑板﹐ 學
生就拼命抄。原來是很簡單的
東西﹐ 而老師每一堂課教的都
是 很 難 的 ﹐ 繞 來 繞 去 回 到 原
點﹐ 其實是很簡單的東西。所
以﹐ 同學們都起煩惱。 
 
老師教學的方式不改變﹐ 他認
為這樣就是了﹐ 他的方式永遠
沒有錯。你跟這個老師講什麼
都沒有用﹐ 因為﹐ 一旦他認為
學生是全天下最笨的人﹐ 他的
心 裡 苦 ﹐ 同 學 們 也 很 苦 。 學
佛 ﹐ 我 們 要 試 著 改 變 一 些 東
西﹐ 因為﹐ 不改變﹐ 我們以為
我們的方式是對的﹐ 實際上﹐
在別人眼中﹐ 我們的方式是不
慈悲﹐ 也沒有智慧的。 
 
誦佛經﹐ 不是求在保祐自己﹐
而是在提醒我們如何去學習佛
陀 的 智 慧 。 來 改 變 我 們 的 人
生。如果﹐ 佛陀講過的話是沒

有用的﹐ 為什麼他涅盤後﹐ 阿
難尊者在經典結集的時候﹐ 把
佛陀講過的話﹐ 再講一遍﹖ 如
果﹐ 佛經是沒有用的﹐ 為什麼
祖師大德在做功課的時候要誦
這些經典﹖ 這些經典一定有它
們的用處﹐ 只是我們的智慧還
不夠﹐ 不知道做這些功課的目
的在那裡﹐ 也就是我們的修行
能量還沒有到那裡。 
 
為尊重修行精神﹐ 佛教的經律
論﹐ 不能輕易改變﹐ 亂無目地
的改佛教原典﹐ 只會為修行帶
來負面的障礙。但是﹐ 執著一
定法﹐ 也不是法的精神。佛陀
啟示我們﹐ 法無定法﹐ 定法非
法。那什麼是真正的佛法﹐ 真
正的佛法是依眾生所需而量身
定作的。天寒時的暖氣﹐ 天熱
時的涼風﹐ 這些都是佛法。 
 
不 執 著 變 化 ﹐ 也 不 執 著 不 變
化﹐ 看來很簡單﹐ 實行上卻不
易。不過﹐ 也不必太氣餒﹐ 人
類是最高智慧的動物﹐ 只要有
信心﹐ 還有什麼善願達不到 ? 

 

 

 

 

 

地藏法會開示 
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覺覺            華華            園園  
生日﹐ 母難日 

  
 

 大大  昱昱          法法  師師   

 

 
童年的歲月裡﹐ 總愛幻想著窗外白雪皓皓﹐ 倚著窗﹐ 在
霧氣朦朧的玻璃上﹐ 盡情書寫。 
 
莫名的愛雪﹗  
看著片片雪花綿綿密密舖滿大地﹐ 那種清淨的美﹐ 應可
譬美極樂世界的絕妙莊嚴﹗  
 
莫名的愛雪﹗  
或許是與自己的生日恰巧在聖誕節有關吧﹗  
 
生日﹐ 在佛教裡﹐ 我們稱為“ 母難日” ﹐ 因為這是一天
偉大母親受難的日子。從意識入胎的那一刻起﹐ 母親得
承受大腹便便行動不易之苦﹐ 到生產的那一刻﹐ 那種為
保胎兒一命的忍苦堅強﹐ 實非筆墨所能形容。 
 
既然生日是母難日﹐ 這一天﹐ 實在是不宜以歡喜的心情
來慶祝母親的苦難﹐ 取而代之地﹐ 我們應該以懺悔心與
感恩心來報母恩。 
 
懺悔心﹐ 想到親情的偉大﹐ 想到自身的渺小﹐ 如何也無
法報恩於萬一﹐ 實是好生慚愧。如若不幸親緣已逝﹐ 那
種“ 樹欲靜﹐ 而風不止﹔ 子欲養﹐ 而親不在“ 的心痛﹐
悔之已晚。佛經云﹕ 我人眾生與禽獸之別﹐ 在於我們知
道慚恥﹐ 若無慚恥﹐ 與諸禽獸不相異也。諸多聽聞中﹐
動物都懂報親恩﹐ 何況是我們人類呢﹖  
 
 

 
感恩心﹐ 如何真可謂有感恩心呢﹖ 簡單地說﹐ 我們這
一生﹐ 一切世間與世出世間法的成就﹐ 都該歸咎於母
親﹐ 沒有她的因緣﹐ 我們根本不存在﹐ 成就在那裡
呢﹖ 世間法的成就﹐ 無外乎一些世間法的功成名就﹔
超越世俗的名聞利養的成就﹐ 只有身口意清淨的修行
才能達到。兩者的成就﹐ 都應該飲水思源﹐ 以感恩心
念報親恩。 
 
案頭上﹐ 一張“ 師父﹐ 四十歲生日快樂” 的生日賀
卡﹐ 在其它卡片中份外分明。四十﹐ 是中年的開始﹐
也是母親邁入老年的階段。電話中﹐ 母親越來越低沉
的聲音﹐ 常讓我憂心不已。不時反問自己﹐ 有幾多把
握可在母親需要我時﹐ 以修行力量助她一臂之力﹖ 回
想才入佛門不久﹐ 即歷經喪父之痛﹐ 那種“ 欲到用時
方恨少” 的無奈﹐ 時時提醒自己以修行報恩的重責大
任。 
 
古人有云﹕ 人生四十而不惑﹗ 每一分鐘﹐ 每一秒鐘﹐
難以數計的眾生踏上不惑之年的階梯﹐ 可又有幾人能
真正地不惑呢﹖ 而今﹐ 自己也加入美其名為“ 不惑之
群” ﹐ 卻仍是往往霧裡看花﹐ 迷迷茫茫﹐ 怎不汗顏﹗  
 
窗外﹐  
 
雪仍下著﹗  
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藥師法會通啟 

                                                                                                                                                                                                                                       

 

東方世界藥師佛﹐為救拔娑婆眾生﹐以十二大願廣化有情﹐令眾生病苦消滅﹐墮惡趣者常生善道﹐所乏資生皆

得充足﹐皆起慈心常得安樂﹐鬥訟解散慈心相向﹐皆得隨心至安穩處。 

 “….為其人七日七夜持八戒齋﹐….隨其所有供佛及僧﹐….恭敬禮拜﹐….讀誦此經﹐….燃四十九燈﹐….於如來

像前各置七燈﹐其七燈狀圓如車輪﹐乃至四十九夜光明不絕﹐…. 如是無量功德所求願滿。＂ 此是藥師七佛經中﹐記載救

脫菩薩為病人﹐及餘災厄欲令脫者﹐所示之藥師修持法之一。 

為成就修持此殊勝法門﹐本寺謹定於國曆2009年4月25日(星期六) ﹐上午10 點至下午 5 點﹐舉辦藥師寶懺法會﹐

法會期間並於佛前﹐恭設消災延壽光明燈﹐有意供燈者﹐請向本寺登記﹐功德金隨喜! 

 

 

 

 

法會期 間我願 隨喜打齋供眾 __________  美元 

法會期間我願恭設消災延壽光明燈﹐隨喜 __________  美元 

 
姓名 電話 住址  

   

   

   

   

   




